
 «УТВЕРЖДАЮ»

Председатель комитета по физической культуре,
спорту и молодежной политике

администрации Гатчинского муниципального округа

                                                      С.Н.Пименов

П О Л О Ж Е Н И Е
о традиционных соревнованиях по легкой атлетике, посвященных

Всероссийскому Дню физкультурника 2026 г. – «Гатчинская дорожка»

    ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

Традиционные  соревнования  по  легкой  атлетике,  посвященные  Всероссийскому  Дню
физкультурника,  проводятся  с  целью  популяризации  здорового  образа  жизни  и  легкой
атлетики  в  Гатчинском  муниципальном  округе,  выявления  сильнейших  спортсменов  и
привлечения любителей спорта к активным занятиям легкой атлетикой.

    РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ:

Общую организацию и контроль над проведением соревнований осуществляет Комитет по
физической  культуре,  спорту  и  молодежной  политике  администрации  Гатчинского
муниципального  округа  и  АНО  Академия  развития  и  популяризации  бега  “Гатчинаран”
(Беговая Гатчина).

Главный судья соревнований – Садовников Александр Вячеславович

    ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

9 августа 2025 г., стадион «Спартак», г. Гатчина, просп. 25 Октября, 10.

Расписание:
Утренняя программа
с 09:00 - выдача стартовых номеров
с 10:00 - забеги на 100 м.
с 11:00 - награждение 100 м.
с 11:00 - прыжки в высоту
с 12:30 - забеги на 1000 м.
с 14:30 - награждение 1000 м. и прыжков в высоту

Вечерняя программа
с 15:00 - выдача стартовых номеров
с 16:00 - забеги на 5000 м.
с 19:30 - награждение 5000 м.

Награждение победителей и призеров проводится по окончанию вида.



      РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Онлайн-регистрация  проводится  на  сайте  Russia  Running  по  ссылке
https://russiarunning.com/event/gatchinskaya_dorozhka2026 с 5 мая по 5 августа 2026 23:59. В
день  старта  (при  наличии  свободных  мест)  подача  заявок  и  оплата  стартовых  взносов
производятся: г.Гатчина, стадион «Спартак», просп. 25 Октября, 10.

    УЧАСТНИКИ, РЕГИСТРАЦИЯ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:

К соревнованиям допускаются все желающие в соответствии с заявленными возрастными 
категориями, оплатившие заявочный взнос.

Возрастные группы:
Дистанция Пол Возрастные категории

100 м.

мальчики 5-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет, 12–13 лет

девочки 5-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет, 12–13 лет

юноши 14–15 лет, 16-17 лет

девушки 14–15 лет, 16-17 лет

мужчины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

женщины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

1000 м.

мальчики 12–13 лет

девочки 12–13 лет

юноши 14–15 лет, 16-17 лет

девушки 14–15 лет, 16-17 лет

мужчины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

женщины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

5000 м.
мужчины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

женщины 18–34 года, 35-44 года, 45-54 года, 55-64 года, 65-74 года, 75 лет и ст.

Прыжки в
высоту

юноши 14–15 лет, 16-17 лет

девушки 14–15 лет, 16-17 лет

мужчины 18–39 года, 40-49 года, 50-59 года, 60 лет и ст.

женщины 18–39 года, 40-49 года, 50-59 года, 60 лет и ст.

Начальные высоты и порядок подъема планок в прыжке в высоту
Юноши/мужчины начальная высота 105, далее по 5 см до 185, 189, 193, 197 и далее по 3см
Девушки/женщины начальная высота 100, далее по 5 см до 170, далее по 3 см

Участники соревнований по прыжкам в высоту самостоятельно выходят в сектор к 10:30. 
Участники соревнований по прыжкам в высоту должны сообщить секретарю начальную высоту, с 
которой они будут прыгать.

Возраст участника определяется на дату старта!

Соревнования проводятся на стадионе 400 м.

Для получения стартового номера необходимо: 

• предъявить документ, удостоверяющий личность, пол и возраст; 

• предъявить медицинскую справку не более шестимесячной давности (с указанием 
необходимой, либо большей дистанции).

При получении номера справку или ее копию необходимо сдать в секретариат. Без 
предъявления оригинала справки копия не принимается. Получить обратно справку или копию 
можно после финиша у главного секретаря.



При отказе от участия стартовые взносы не возвращаются и не переносятся на 
другой пробег.

СТАРТОВЫЙ ВЗНОС:

Дистанция 5 мая – 31 мая 1 июня — 30 июня 1 июля – 31 июля 1 августа — 5 августа

100 м 700 р 800 р 900 р 1000 р

1000 м 1400 р 1600 р 1800 р 2000 р

5000 м 1600 р 1800 р 2000 р 2200 р

Прыжки в высоту 800 р 1000 р 1200 р 1400 р

    Льготная регистрация:
• участники старше 60 лет оплачивают 70% взноса;
• участники старше 75 лет от уплаты стартового взноса освобождаются 
• люди с ограниченными возможностями от уплаты стартового взноса освобождаются по 

запросу на info@gatchinahalfmarathon.ru

Групповая скидка 10% при единовременной регистрации от 10 чел. 
По запросу на info@gatchinahalfmarathon.ru

Стартовый взнос включает:

1. Стартовый номер
2. Электронный хронометраж
3. Камера хранения, биотуалеты
4. Пункт питания (вода, изотоник, арбуз)
5. Звук, ведущий
6. Памятный диплом каждому участнику с результатом
7. Фото и видео
8. Шоколадка "Гатчинский полумарафон"
9. Подарочная продукция партнеров
10. Памятный значок

 НАГРАЖДЕНИЕ:

Мужчины и женщины, занявшие с 1 по 3 место в абсолютном первенстве 
Мужчины и женщины, занявшие с 1 по 3 место в абсолютном первенстве в прыжках в 
высоту.
Мужчины и женщины, занявшие с 1 по 3 место в возрастных группах 
Победители и призеры пробега награждаются значками, памятными дипломами и призами.

Для сильнейших спортсменов и спортсменок вечерней программы мы подготовили 
специальные бонусы:

1 абсолютное место для 1000 м (женщины)
Быстрее 3:15 — 4000 р.



Быстрее 3:10 — 5000 р.
Быстрее 3:05 — 6000 р.
Быстрее 3:00 — 7000 р.
Быстрее 2:55 — 10000 р.

1 абсолютное место для 1000 м (мужчины)
Быстрее 2:46 — 4000 р.
Быстрее 2:42 — 5000 р.
Быстрее 2:38 — 6000 р.
Быстрее 2:34 — 7000 р.
Быстрее 2:30 — 10000 р.

1 абсолютное место для 5000 м (женщины)
Быстрее 19:30 — 4000 р.
Быстрее 19:00 — 5000 р.
Быстрее 18:30 — 6000 р.
Быстрее 18:00 — 7000 р.
Быстрее 17:30 — 10000 р.

1 абсолютное место для 5000 м (мужчины)
Быстрее 17:00 — 4000 р.
Быстрее 16:30 — 5000 р.
Быстрее 16:00 — 6000 р.
Быстрее 15:30 — 7000 р.
Быстрее 15:00 — 10000 р.

2-3 место в абсолютном первенстве у мужчин и женщин получают 50% бонуса при условии 
выполнения приведенных выше нормативов. 

    ФИНАНСИРОВАНИЕ:
 - Комитет по физической культуре, спорту и молодежной политике администрации Гатчинского 
муниципального округа
 - АНО Академия развития и популяризации бега “Гатчинаран” (Беговая Гатчина) 
 - Заявочные взносы участников

    КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
info@gatchinahalfmarathon.ru
gatchinahalf.ru 
vk.com/gatchinahalfmarathon
t.me/gatchinahalfmarathon
max.ru/gatchinahalfmarathon

Данное положение является приглашением на соревнование.
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