ПОЛОЖЕНИЕ
кросса «Мыловский забег» 
27.04.2026 г.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Спортивное мероприятие «Мыловский забег» (далее – Соревнование) - это забег, который ежегодно проводится в Кимрском районе Тверской области.
1.2. Целями Соревнования являются:
· популяризация здорового образа жизни;
· вовлечение различных групп населения в регулярные занятия физической культурой и спортом;
· поддержание памяти о тренере по легкой атлетике г. Кимры Мылове А. В.
1.3. Для целей настоящего Положения вводятся следующие понятия:
· Участники Соревнования – лица, зарегистрированные на Соревнование.
· Гости Соревнования – группа поддержки (друзья, члены семьи) лиц, зарегистрированных на Соревнование.
· 1.4. Главный судья Соревнования – Кудрявцева А. С.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ
2.1. Организатором Соревнования является индивидуальный предприниматель Кудрявцева Александра Сергеевна.
2.2. Общее руководство организацией и проведением Соревнования возлагается на Организатора и волонтеров.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
3.1. Соревнование проводится 21 июня 2026 года. 
3.2. Регистрация участников Соревнования – с 12:00 28 апреля до 23:59 15 июня. 
3.3. Время начала Соревнования – 12:00. 
3.4. Время окончания Соревнования – 15:00.
3.5. Точная программа Соревнования будет опубликована в официальной группе Соревнования в социальной сети ВКонтакте. 
3.6. Адрес проведения: Тверская область, Кимрский район, точные координаты:  56.873164, 37.408417. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
4.1. Для участия в Соревновании необходима регистрация. 
4.2. Регистрация участников проходит онлайн на площадке Russia Running. Возможна дорегистрация на месте в день Соревнования (при наличии свободных слотов). О возможности дорегистрации Организатор сообщит по окончании основной регистрации на странице мероприятия ВКонтакте.
4.3. Зарегистрированным считается участник, прошедший один из этапов регистрации и получивший номер участника в день Соревнования;
4.4. К участию в Соревновании допускаются дети от 3 до 17 лет и взрослые от 18 лет, не имеющие противопоказаний к занятиям физической культурой. При получении стартового номера участник должен предоставить медицинскую справку об отсутствии противопоказаний к участию в забеге, выданную не более 6 месяцев назад.
4.5. Для участия в Соревновании участнику необходимо иметь нагрудный номер, закрепленный на груди до окончания забега, в котором он участвует. Выдача номеров будет производиться в день Соревнования в стартовом городке. 
4.6. Организаторы вправе отказать в регистрации участнику, находящемуся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.
4.7. Стоимость участия в Соревновании составляет:
4.7.1 Для участников забега на 1 км: 300 рублей при регистрации до 11.05 включительно, 400 рублей при регистрации с 12.05 до 25.05 включительно, 500 рублей при регистрации с 26.05 по 15.06 включительно, 700 рублей при регистрации в день соревнования (при наличии свободных слотов);
4.7.2. Для участников забега на 5 км от 18 до 59 лет включительно: 900 рублей при регистрации до 11.05 включительно, 1200 рублей при регистрации с 12.05 до 25.05 включительно, 1500 рублей при регистрации с 26.05 до 15.06 включительно, 1700 рублей при регистрации на месте на месте в день соревнования (при наличии свободных слотов);
4.7.3. Для участников забега на 5 км до 17 лет включительно и участников старше 60 лет: 450 рублей при регистрации до 11.05 включительно, 600 рублей при регистрации с 12.05 до 25.05 включительно, 750 рублей при регистрации с 26.05 по 15.06 включительно, 850 рублей при регистрации на месте в день соревнования (при наличии свободных слотов).

4.8. В случае если участник не сможет участвовать в Соревновании, он может передать слот другому участнику не позднее 23:59 19.06.2026 г. Передача слота с 20.06.2026 невозможна.

5. РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЯ, ПРАВИЛА УЧАСТИЯ И ДИСКВАЛИФИКАЦИИ

5.1. [bookmark: _GoBack]Соревнования проводятся в двух дисциплинах: 1 км для детей 2023-2013 года рождения, 5 км для детей и взрослых любого возраста. 
5.2. Старт забегов раздельный: сначала стартуют дети на 1 км, затем дети и взрослые на 5 км. 
5.3. Лимит времени: на дистанции 1 км – 10 минут, 5 км – 45 минут.
5.4. Для фиксации результата участник обязан иметь нагрудный номер до момента пересечения финишной линии. Участники, финишировавшие без нагрудного номера или с закрытым одеждой номером, будут дисквалифицированы. 
5.5. Порядок прихода осуществляет судейская бригада, при необходимости используя фото- и видеофиксацию. 
5.6. На дистанции направление движения участников определяют разметка и волонтеры. 

6. НАГРАЖДЕНИЕ
6.1. По итогам Соревнования определяются победители и призеры на всех дистанциях. Награждение проходит по возрастным группам (2013-2016 г.р. и 2017-2023 г.р., по 3 призовых места на каждую категорию у мальчиков и девочек) на дистанции 1 км, в абсолютном зачете (по 3 призовых места у мужчин и женщин) и по возрастным группам (только победители в каждой группе) на дистанции 5 км. Возрастные группы в забеге на 5 км определяются на дату 21.06.2026 г. Количество возрастных групп определяется исходя из количества предварительно зарегистрированных участников.
6.2. Победители и призеры Соревнования награждаются медалями, грамотами и памятными призами. 
6.3. По итогам Соревнования отдельно отмечаются самый юный и самый возрастной участники. 

