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1. Общие положения
Официальное физкультурное мероприятие Республиканский фестиваль по

триатлону (дуатлон-кросс) «ТРИАТЛОН КАРЕЛИЯ», включенное в настоящее
Положение (далее – Мероприятие, Фестиваль), проводится согласно решению
Карельской Региональной Общественной Организации «Федерация триатлона
Республики Карелия» (далее – КРОО «Федерация триатлона РК») и в соответствии с
Календарным планом официальных спортивных мероприятий и физкультурных
мероприятий Республики Карелия на 2026 год от 28.11.2025 №1309/МОС-П, и в
соответствии с правилами вида спорта «триатлон», утверждёнными приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 28 января 2025 г. № 62.

Мероприятие проводится в целях:
- совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной

работы;
- пропаганды здорового образа жизни;
- увеличение числа граждан, активно занимающихся спортом, и популяризация

здорового образа жизни, повышение социальной активности населения;
- укрепление дружественных связей с физкультурно-спортивной

общественностью иных регионов, развитие туризма в городе Петрозаводске и
Республике Карелия;

- увеличение процента использования объектов спортивной инфраструктуры
Республики Карелия.

2. Сроки и место проведения
Мероприятие проводится 02-03 октября 2026 года по адресу: Республика

Карелия, г. Петрозаводск, Курганский проезд, д. 3, (Республиканский спортивный
комплекс «Курган»).

3. Права на проведение мероприятия и организаторы
Министерство образования и спорта Республики Карелия (далее - Министерство),

и Карельская Региональная общественная организация «Федерация триатлона
Республики Карелия» (далее – КРОО «Федерация триатлона РК») определяют условия
проведения мероприятия.

Права и обязанности Министерства как организатора по непосредственному
проведениюмероприятия возлагаются на Автономное учреждение Республики Карелия
«Центр спортивной подготовки» (далее - АУ РК «ЦСП») на основании Приказа
Министерства спорта Республики об утверждении государственного задания.

Иные права и обязанности, включая ответственность за причинённый вред
участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляют юридические и (или)
физические лица, участвующие в проведении мероприятия на основе договоров с АУ
РК «ЦСП».

4. Требования к участникам и условия допуска
4.1 К участию в мероприятии допускаются жители Республики Карелия и других

регионов Российской Федерации, имеющие соответствующую физическую подготовку.



Индивидуальная гонка
Индивидуальная гонка проводится по следующим возрастным категориям:

Если в группе зарегистрировано меньше 2-х участников, то судейская
коллегия вправе перевести их в другую возрастную категорию по своему
усмотрению.

Эстафета – 2 или 3 участника
Эстафета проводится в трех категориях: мужчины, женщины, смешанные

команды на дистанции 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс.
Дуатлон-кросс (1 этап – 4 км бег, 2 этап – 12 км велогонка, 3 этап – 2 км бег).

4.2. Детский старт дуатлон-кросс:

4.3. Количество участников ограничено:

• Дуатлон-кросс - 2008 г.р. и старше: 150 человек.

• Детский старт дуатлон-кросс 2009 г.р. - 2018 г.р.: 100 человек.

Дистанция 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс

Возрастная группа Допускаемый возраст участников
Мужчины, женщины 1976 и старше
Мужчины, женщины 1977 - 1986 г.р.
Мужчины, женщины 1987 - 1996 г.р.
Мужчины, женщины 1997 - 2008 г.р.

Дистанция 1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км кросс
Возрастная группа Допускаемый возраст участников
Мужчины, женщины 1976 и старше
Мужчины, женщины 1977 - 1986 г.р.
Мужчины, женщины 1987 - 1996 г.р.
Мужчины, женщины 1997 - 2008 г.р.

Дистанция Возрастная группа Допускаемый возраст
участников

0,8 км кросс + 2,5 км велогонка + 0,4
км кросс

Мальчики, девочки 2016-2018 г.р.

1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км
кросс

Мальчики, девочки 2014-2015 г.р.

1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км
кросс

Юноши, девушки 2012-2013 г.р.

1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км
кросс

Юноши, девушки 2009-2011 г.р.



5. Программа мероприятия (предварительно)
02 октября

Время Комиссия по допуску участников

17.30 - 18.00 Брифинг РСК «Курган»

18.00 – 20.00 Выдача стартовых пакетов.
Комиссия по допуску участников работает в конференц-зале РСК им.
Терентьева «Курган», по адресу: г. Петрозаводск, пр. Курганский, д. 3

03 октября
Время Фестиваль

09.00 - 10.00 Выдача стартовых пакетов для иногородних участников
09.30 - 10.15 Открыта транзитная зона для участников 2008 гр. и старше на дистанцию 4 км

кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс и 1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км
кросс

10.20 Церемония открытия. Предстартовое построение
10.30 Старт мужчин на дистанции 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс и 1,5 км

кросс + 5 км велогонка + 0,8 км кросс
10.32 Старт женщин на дистанции 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс и 1,5 км

кросс + 5 км велогонка + 0,8 км кросс
12.00 - 12.30 Выдача велосипедов из транзитной зоны
12.30 Церемония награждения на дистанции 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км

кросс и 1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км кросс
12.30 Открыта транзитная зона для участников на дистанциии 1,5 км кросс + 5 км

велогонка + 0,8 км кросс и 0,8 км кросс + 2,5 км велогонка + 0,4 км кросс
12.50 Демонстрация прохождения транзитной зоны
13.00 Детский старт участников на дистанцию 1,5 км кросс + 5 км велогонка + 0,8 км

кросс
13.15 Старт участников на дистанцию 0,8 км кросс + 2,5 км велогонка + 0,4 км кросс
13.45 - 14.00 Выдача велосипедов из транзитной зоны
14.00 - 14.30 Награждение победителей и призеров на дистанции 1,5 км кросс + 5 км

велогонка + 0,8 км кросс и 0,8 км кросс + 2,5 км велогонка + 0,4 км кросс
14.30 - 15.00 Церемония закрытия

Программа Мероприятия может быть изменена Организаторами, но не позднее
01.10.2026 года с обязательной публикацией на странице Мероприятия -
https://vk.com/triathlonrk?from=groups.

6. Условия проведения мероприятия

Дуатлон-кросс
Дуатлон-кросс - состоит из бега по пересечённой местности (кросса), велогонки

на горном велосипеде (MTB) и кросса.
Беговой этап:

- разрешено использовать любую обувь.

https://vk.com/triathlonrk?from=groups


Велосипедный этап:
- разрешено использование горных велосипедов (МТВ);
- разрешено использовать любые типышин. Минимальный размер шин составляет 26
дюймов, а максимальный 29 дюймов. Минимальная ширина шины составляет - 1,5
дюйма (3,81 см);
- спортсменам разрешено толкать или нести на себе велосипед;
- велосипедный шлем обязателен;
- разрешено использовать любую обувь.

Транзитная зона:
- начало и конец транзитной зоны отмечаются линией;
- движение на велосипеде в транзитной зоне запрещено;
- спортсмены не должны мешать друг другу при нахождении в транзитной зоне;
- нахождение в транзитной зоне зрителей и представителей команд запрещено.

7. Награждение
Участники, занявшие первые места в своей возрастной группе награждаются

медалями и кубками Министерства образования и спорта Республики Карелия.
Участники, занявшие вторые и третьи места в своей возрастной группе

награждаются медалями Министерства образования и спорта Республики Карелия.
Организаторы вправе учреждать специальные призы, приобретаемые за счёт

внебюджетных средств.

8. Дополнительная информация
8.1. Организаторы имеют право использовать сделанные во время проведения

Фестиваля фотографии участников для размещения в СМИ.
8.2. Возврат стартового взноса не предусмотрен.
8.3. Контактная информация организаторов: 8-900-464-99-99

E-mail: triathlonrk@mail.ru
8.4. Данное положение является официальным вызовом на участие в

Республиканском фестивале по триатлону (дуатлон-кросс) «ТРИАТЛОН КАРЕЛИЯ».

9. Условия финансирования
АУ РК «ЦСП» осуществляет финансовое обеспечение физкультурных

соревнований в рамках государственной программы Республики Карелия «Развитие
физической культуры и спорта», утвержденной постановлением Правительства
Республики Карелия от 17 июля 2014 года № 228-П из средств субсидии,
предоставленной Министерством образования и спорта Республики Карелия на
выполнение государственного задания на 2026 год в соответствии с Порядком
финансирования при проведении официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий, включенных в календарные планы официальных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия и
нормами расходов средств на проведение официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий, включенных в календарные планы официальных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Карелия.

Взносы за участие в Фестивале осуществляются через платформу
https://reg.russiarunning.com/event/TRIATHLONKARELIA2026

mailto:triathlonrk@mail.ru
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Реквизиты:
КРОО «Федерация триатлона Республики Карелия»
ИНН: 1001298078
КПП: 100101001
ОГРН: 1151001007662
ОКПО: 24818024
Расчетный счет: 40703810903000000405
Банк: Ф-Л «СЕВЕРНАЯ СТОЛИЦА» АО «РАЙФФАЙЗЕНБАНК»
БИК: 044030723
Корр. счет: 30101810100000000723

Взносы участников расходуются по целевому назначению для организации и
проведения мероприятия, в т.ч. на организацию проведения мероприятия, в том числе
организацию электронного хронометража, изготовление памятных подарков (медаль
финишера), организации питания участников Фестиваля.

Все расходы, связанные с командированием команд несут командирующие
организации.

При оплате регистрационного взноса, начиная с даты официального открытия
регистрации на Мероприятие, Организатором устанавливаются следующие размеры
регистрационного взноса:

Личное участие на дистанцию 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс:
с 20.07.2026 по 20.08.2026: 1600 руб
с 21.08.2026 по 14.09.2026: 1800 руб
с 15.09.2026 по 25.09.2026: 2000 руб

Эстафета на дистанцию 4 км кросс + 12 км велогонка + 2 км кросс:
с 20.07.2026 по 20.08.2026: 2400 руб
с 21.08.2026 по 14.09.2026: 2600 руб
с 15.09.2026 по 25.09.2026: 2800 руб

Детский старт:
с 20.07.2026 по 20.08.2026: 800 руб
с 21.08.2026 по 14.09.2026: 1000 руб
с 15.09.2026 по 25.09.2026: 1200 руб

10. Обеспечение безопасности
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 N 484н
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку,
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к
участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».

С целью обеспечения сохранности жизни и здоровья участников, тренеров, иных



участников мероприятия и зрителей, а также в целях профилактики новой
коронавирусной инфекции (COVID-19) и ее производных все участники мероприятия
обязаны соблюдать вводимые федеральными и местными органами власти Российской
Федерации санитарно-гигиенические нормы, санитарно-эпидемиологические правила и
требования.

За обеспечение медицинского сопровождения Фестиваля несет ответственность
КРОО «Федерация триатлона РК».

11. Страхование участников
Участие в мероприятии осуществляется только при наличии полиса страхования

жизни и здоровья от несчастных случаев. Страхование участников мероприятия
производится за счет собственных средств.

12. Заявки на участие
Для участия в мероприятии необходимо в срок до 25 сентября 2026 года

заполнить предварительную заявку по адресу:
https://reg.russiarunning.com/event/TRIATHLONKARELIA2026, поэлектронной почте
triathlonrk@mail.ru, по тел. +79004649999 Похвалин М.А.

В заявке на участие указывается: фамилия, имя, отчество, дата рождения, телефон,
спортивный клуб, город, регион.

На комиссию по допуску представляются:
- паспорт гражданина Российской Федерации;
- именная заявка с медицинским допуском по установленной форме, заверенная
врачебно-физкультурным диспансером. Допускается наличие индивидуальной
медицинской справки. В медицинской справке должно быть прописано вид спорта
«триатлон» или дисциплина «дуатлон-кросс» на дистанции не меньше той, которую
собираетесь преодолеть. Срок действительности медицинской справки – 6 месяцев со
дня получения, если в справке не указано иное. Ксерокопия медицинской справки
принимается только при предъявлении оригинала. Принятые оригиналы
медицинской справки не возвращаются.

- договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) с
включенными рисками «триатлон» и минимальным покрытием в 500 тыс. рублей
(оригинал) или лицензию Федерации триатлона России для спортивных дисциплин
триатлона;

- согласие на участие (Приложение 1);
- согласие на обработку персональных данных (Приложение 2);

Допуск участника детского старта (2009 г.р - 2018 г.р) к старту осуществляется
при личном предоставлении следующих документов:
- оригинал удостоверения личности (свидетельство о рождении или паспорт);
- оригинал медицинской справки с печатью выдавшего учреждения, с подписью и печатью
врача, в которой должно быть указано, что участник имеет I или II группу здоровья. Срок
действительности медицинской справки – 6 месяцев со дня получения, если в справке не
указано иное. Ксерокопия медицинской справки принимается только при предъявлении
оригинала. Принятые оригиналы медицинской справки не возвращаются.
- договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) с

mailto:triathlonrk@mail.ru


включенными рисками «триатлон» и минимальным покрытием в 500 тыс. рублей
(оригинал) или лицензию Федерации триатлона России для спортивных дисциплин
триатлона;
- оригинал разрешения от родителя (законного представителя), дающего право на
участие ребенка в Детском забеге (Приложение 4).
- согласие на обработку персональных данных от законного представителя субъекта
персональных данных (для детей) (Приложение 3).

Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в
соответствии с ФЗ N 152-ФЗ «О персональных данных» от 27 июля 2006 года.

Мероприятие проводится только при наличии согласования с УМВД России по г.
Петрозаводску, плана безопасности проведения мероприятия.

Данное положение является официальным вызовом на физкультурное
мероприятие.

«Согласовано» АУ РК «ЦСП» / /

«Согласовано» руководитель объекта / /

«Согласовано» Министерство
образования и спорта Республики Карелия /



Приложение №1

Я,
(Ф.И.О., дата рождения)

нахожусь в здравом уме и твёрдой памяти и подтверждаю, что осознаю все риски,
сопряженные с участием в Республиканском фестивале по триатлону (дуатлон-кросс) «ТРИАТЛОН
КАРЕЛИЯ» 03 октября 2026 года.

Я подтверждаю, что ответственность за любые возможные травмы, приступы нездоровья
и смерти, произошедшие во время мероприятий, возлагаю на себя.

Я подтверждаю, что осведомлен о состоянии своего здоровья и никаких медицинских
противопоказаний, препятствующих участию в указанных мероприятиях,не имею.

Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте
проведения Мероприятия, и в случае его утери не имею право требовать компенсации.

Я согласен с тем, что мое выступление и интервью со мной может быть записанои показано в
средствах массовой информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по
времени и формату, я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов.

Я даю согласие на обработку моих персональных данных: фамилия, имя, отчество, дата
рождения, телефон, спортивный клуб, город, регион, - а также на их обнародование в итоговых
протоколах, СМИ и сети Интернет в целях обеспечения проведения соревнований по триатлону.

Ф.И.О

Дата Подпись



Приложение №2

Согласие на обработку персональных данных

Я,_________________________________________________, документ_________________
(серия, номер)______№____________,выдан (кем, когда) ______________________________________________________
__________________________________________,код подразделения _________,
зарегистрирован(а) по адресу _________________________________________________________________________
____________________________, контактные данные (адрес эл. почты, номер телефона
_____________________________________________, даю согласие и уполномочиваю
Организацию(наименование)___________________________________________________________________________
______________________________________________________________, (далее – Оператор) на обработку в
электронном и неэлектронном виде указанных в настоящем согласии моих персональных данных:

1) фамилия, имя, отчество;
2) год, месяц, дата рождения;
3) регион постоянной регистрации;
4) сведения документов, удостоверяющих личность (вид, серия, номер документа, удостоверяющего

личность, дата выдачи, наименование выдавшего его органа и др.);
5) сведения о способах связи (номер телефона, адрес электронной почты и т.д.);
6) сведения о принадлежности субъекта персональных данных к физкультурно-спортивной

организации;
7) сведения об участии в спортивных мероприятиях;
8) сведения о спортивной квалификации;
9) сведения о судейской квалификации;
10) фотографическое изображение;
11) видеофайлы спортивных мероприятий;
12) страховой номер индивидуального лицевого счета (СНИЛС).
Персональные данные предоставляются Оператору для обработки в целях:

 обеспечения соблюдения Конституции Российской Федерации, законодательных и иных нормативных
правовых актов Российской Федерации, локальных нормативных актов Оператора;

 реализации Календарного плана официальных физкультурных и спортивных мероприятий Республики
Карелия на 2026 год, утвержденный приказом Министерства образования и спорта Республики Карелия от
28.11.2025 №1309/МОС-П;

 предоставления сведений в АУ РК «ЦСП» (г. Петрозаводск, ул. Пушкинская, д. 7) (далее – Учреждение) для
осуществления функций, полномочий и обязанностей по организации и проведению официальных спортивных
мероприятий, возложенных законодательством Российской Федерации на Оператора.

С вышеуказанными персональными данными могут быть совершены следующие действия: сбор, запись в
базу данных, систематизация, накопление, хранение, уточнение, извлечение, использование, доступ,
предоставление, обезличивание, блокирование, удаление (уничтожение).

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона
от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».

«___»______________2026 г. _______________ ________________________
(подпись) (Фамилия, Имя, Отчество)



Приложение №3

Согласие на обработку персональных данных от законного представителя субъекта персональных данных
Я,______________________________________________, документ__________ (серия, номер)

______№____________,выдан (кем, когда) ________________________________________________________________
_________________________________________, код подразделения _________,
зарегистрирован(а) по адресу _________________________________________________________________________
_______________________________, контактные данные (адрес эл. почты, номер
телефона_____________________________________________, в лице представителя субъекта персональных данных
(указывается в случае получения согласия от представителя субъекта персональных
данных)________________________________________________________________
вид документа, удостоверяющего личность________________(серия, номер) _______№__________
выдан (кем, когда) ___________________________________________________________________________________
_____________________,код подразделения _____________,зарегистрирован(а) по адресу _____________________
_________________________________________________________________________________________.даю
согласие и уполномочиваю Организацию
(наименование)_______________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________, (далее – Оператор), на обработку в
электронном и неэлектронном виде указанных в настоящем согласии персональных данных, а также следующих
персональных данных моего доверителя:

13) фамилия, имя, отчество;
14) год, месяц, дата рождения;
15) регион постоянной регистрации;
16) сведения документов, удостоверяющих личность (вид, серия, номер документа, удостоверяющего

личность, дата выдачи, наименование выдавшего его органа и др.);
17) сведения о способах связи (номер телефона, адрес электронной почты и т.д.);
18) сведения о принадлежности субъекта персональных данных

к физкультурно-спортивной организации;
19) сведения об участии в спортивных мероприятиях;
20) сведения о спортивной квалификации;
21) фотографическое изображение;
22) видеофайлы спортивных мероприятий;
Персональные данные предоставляются Оператору для обработки в целях:

 обеспечения соблюдения Конституции Российской Федерации, законодательных и иных нормативных
правовых актов Российской Федерации, локальных нормативных актов Оператора;

 реализации Календарного плана официальных физкультурных и спортивных мероприятий Республики
Карелия на 2026 год, утвержденный приказом Министерства образования и спорта Республики Карелия от
28.11.2025 №1309/МОС-П;

 предоставления сведений в АУ РК «ЦСП» (г. Петрозаводск, ул. Пушкинская, д. 7) (далее – Учреждение) для
осуществления функций, полномочий и обязанностей по организации и проведению официальных спортивных
мероприятий, возложенных законодательством Российской Федерации на Оператора

С вышеуказанными персональными данными могут быть совершены следующие действия: сбор, запись в
базу данных, систематизация, накопление, хранение, уточнение, извлечение, использование, доступ,
предоставление, обезличивание, блокирование, удаление (уничтожение).

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О
персональных данных».

«___»______________2026 г. _______________ ________________________
(подпись) (Фамилия, Имя, Отчество)



Приложение №4

Согласие родителей на участие несовершеннолетнего ребенка в соревнованиях/массовом
мероприятии.

Я ___________________________________________________________________________________________
(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)

родитель / законный представитель ____________________________________________________________
(нужное подчеркнуть) (Ф.И.О участника полностью)
(далее - «участник»), _______________года рождения, зарегистрированный по адресу:

_____________________________________________________________________________________________,
добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в массовом мероприятии Республиканский
фестиваль по триатлону (дуатлон-кросс) «ТРИАТЛОН КАРЕЛИЯ» (далее - Мероприятие), проводимом 03 октября
2026 года в г.Петрозаводск Республики Карелия, и при этом четко отдаю себе отчет в следующем:

1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком (опекаемым) по ходу
Мероприятия, и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба с организаторов
Мероприятия.

2. В случае если во время Мероприятия с моим ребенком произойдет несчастный случай, прошу сообщить об
этом: _____________________________________________________________________________________

(указывается кому (ФИО) и номер телефона)

3. Я обязуюсь, что мой ребенок будет следовать всем требованиям организаторов Мероприятия, связанным с
вопросами безопасности.

4. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной моему ребенку
(опекаемому) организаторами Мероприятия.

5. С Положением о проведении Республиканский фестиваль по триатлону (дуатлон-кросс) «ТРИАТЛОН
КАРЕЛИЯ», Программой и правилами участия ознакомлен(а).

6. Я даю согласие организаторам Мероприятия на фотосъемку и запись голоса и выступлений моего ребёнка, а
также использование фотографий, силуэтных изображений и других материалов, предполагающих
воспроизведение внешнего облика и голоса ребёнка, для маркетинговых целей в рамках данного Мероприятия и
мероприятий, которые будут проводиться в последующие годы.

7. Я признаю, что может проводиться аудио-, видео-, кино- и/или фотосъемка участия моего ребёнка, и, давая
согласие на фотосъемку и/или видеосъемку, я безвозмездно и бесплатно передаю права, перечисленные в п.7 выше,
организаторам Мероприятия.

8. Я, в соответствии с частью 4 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»,
даю согласие Организаторам на обработку моих персональных данных и персональных данных моего ребёнка,
включая их сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение),
использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение.

________________________ / ___________________________________________________________________
(подпись) (Ф.И.О родителя / законного представителя)

«___» __________ 2026 г.
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